Language assistance services, auxiliary aids and services, and other alternative
formats are available to you free of charge. To obtain this, please call 1-877-644-
4623 TTY 711. Espafiol (Spanish): Servicios de asistencia de idiomas, ayudas y
servicios auxiliares, y otros formatos alternativos estan disponibles para usted
sin ningun costo. Para obtener esto, llame al 1-877-644-4623 TTY 711.

Tiéng Viét (Vietnamese): Cac dich vu tro gitip ngdn ngi, cac tro' cu va dich vu phu thudc, va cac dang thirc thay
thé khac hién cé mién phi cho quy vi. D& cé dwoc nhitng diéu nay, xin goi 1-877-644-4623 TTY 711.

Sunflower Health Plan complies with applicable federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race,
color, national origin, age, disability, or sex.
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INFANT WELL-CARE VISITS

Infant well-care visits are a chance to focus on your
child’s wellness and growth.

What to expect at an Infant Well-Care Visit:

« Talk about ways to keep your infant healthy.

« Measure your infant’s growth and development.

« Get information on screenings. These include
vision, hearing, and lead.

- Education on childhood illnesses and immuni-
zations.

It is advised that children see a dentist for the first
time at 1year of age, then every 6 months after
that.

Earn Dollars for Well-Care Visits

Infant Well-Care Visits are a part of our My Health
Pays® Rewards Program. If your baby completes
six well-care visits by 15 months of age, they can
earn $60 in My Health Pays rewards. For ages
9-920, those rewards are $15 per year.

Early testing for lead is important. Earn
$10 in My Health Pays rewards when
your baby completes blood lead
screenings at ages 12 months and 24
months.

Keeping track of your child’s
immunizations can be a challenge. Ask your
child’s provider at each visit if they are up to
date.

Recommended infant well-care visits and vaccines
are listed below.

Need help finding a doctor or scheduling a visit?
Please call Customer Service at 1-877-644-4623
(TTY 711) from 8 a.m. to 5 p.m. CT. They can also
help you find a ride to your child’s visit.

‘ & sunflower
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Healthy Habits for Babies

Habitos saludables para los bebes

VISITAS DE ATENCION A BEBES SALUDABLES.

Las visitas de atencion a bebés saludables son una
oportunidad para enfocarse en el bienestar y el crec-
imiento de su hijo o hija.

Qué esperar en una visita de atencidén a bebés
saludables:

« Hablar sobre las formas de mantener saludable a
su bebé.

« Medir el crecimiento y desarrollo de su bebeé.

« Obtener informacion sobre los exdmenes de de-
teccion. Estos incluyen los de la vista, la audicion
y el plomo.

« Obtener informacion sobre enfermedades e inmu-
nizaciones de la infancia.

Se aconseja que los nifios vean al dentista por primera
vez al afio de edad y después cada 6 meses.

Gane ddlares por las visitas de bienestar

Las visitas de atencion a bebés saludables forman
parte de nuestro programa de recompensas My Health
Pays®. Si su bebé completa seis visitas de atencion
a bebés saludables antes de los 15 meses de edad,
puede ganar $60 en recompensas My Health
Pays. Para los afiliados de 2 a 20 afios de edad,
esas recompensas son de $15 al afio.

Es importante hacer pruebas tempranas

de deteccion de plomo. Gane $10 en

recompensas My Health Pays cuando su bebé

completa las pruebas de deteccion de plomo
en la sangre a los 12 y 24 meses de edad.

Llevar el registro de las vacunas de su hijo o hija
puede ser todo un reto. Pregunte al proveedor de él
o ella en cada visita si estan al dia.

Las visitas de atencion a bebés saludables y las
vacunas recomendadas se indican a continuacion.

¢Necesita ayuda para encontrar a un médico o
programar una visita? Por favor llame a Servicio al
Cliente al 1-877-644-4623 (TTY 711) de 8a.m. a5 p.m.
hora del Centro. También pueden ayudarle a encontrar
transporte para la visita de su hijo o hija.

Infant Well Care Visit/Immunization Record

Visita de atencion a bebés saludables/Registro de vacunacién

Infant Well-Care Visit/
Visita de atencion
a bebés saludables

Vaccinations & Screenings /

Vacunas y examenes de deteccidn

Date Given/
Fecha de aplicacion

Next Appt Date/
Fecha de la cita siguiente

Birth/Al nacer HepB, RSV*

T month/1 mes HepB

2 months/2 meses RV, DTap, Hib, PCV, IPV

4 months/4 meses RV, DTap, Hib, PCV, IPV

6 months/6 meses

HepB, RV, DTap, Hib, PCV, IPV, Flu**

9 months/9 meses RSV*

12 months/12 meses .
screening

Hib, PCV, MMR, Varicella, HepA, blood lead

15 months/15 meses

DTap, Hib if not given at 12 months

18 months/18 meses | HepA

24 months/24 meses | Blood lead screening

30 months/30 meses

Age 3/ 3 afios

*Ask your child’s doctor if the RSV vaccine is needed. Pregunte al médico de su hijo o hija si es necesario aplicar la vacuna
contra el virus sincitial respiratorio (RSV). **Flu vaccine as early as 6 months old, two doses needed, then one dose annually.
La vacuna contra la gripe a partir de los 6 meses; es necesario aplicar dos dosis y después una dosis anual. www.cdc.gov/

vaccines/schedules/easy-to-read/child-easyread.html
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